
【大会期間中の新型コロナウィルス感染症ガイドライン】 

 

１．以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること 

１）体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

２）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

３）過去14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

２．マスクを持参し、アップや試合以外では着用し飛散防止につとめること 

３．こまめに手洗い等を行うこと 

４．他の選手などとは距離を保つこと 

５．大きな声での会話や応援等は控えること 

６．チーム内の選手及びチーム関係者に感染者が出た場合、すみやかにリーグ担当役員へ

連絡をし活動を中止すること 

７．別添資料の「参加者が遵守すべき事項」及び「スポーツを行う留意点」を確認し対応

すること 

８．試合中の感染予防のための対応 

 １）キックオフ前・後 

   

 

① ①

　② 　　②

・全員での入場・挨拶（セレモニー）は行わない
・用具チェック後はそのままピッチに入場してください
・円陣等も不可
・コイントスは事前に済ませる
・試合終了後も同様に挨拶（セレモニー）は行わない

審判チェック

⑥　⑤　④　③ ③　④　⑤　⑥　



２）ベンチ 

 

※通常

↓

※対策

１）ベンチを可能な限り広くとってください

２）ベンチ内のメンバー・スタッフの間隔を空けてください

３）ベンチ内ではマスクを着用

４）個人毎用のボトルを準備するなどしてまわし飲みにならないようにする
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